Ficha:

2280795 |

Programa |

Entrenamiento Deportivo

Instructor: Milton Faber Morales Marin
Mes: Septiembre
Dias de formacion Jueves
Actividad: FORMACION ESTRATEGIA DIDACTICA MAS SER

Fecha del encuentro:
septiembre 22 de 2022

Encuentro presencial
en el CAB.

Se socializa medidas
de bioseguridad para
permanencia dentro y
fuera del ambiente de
formacion.

Competencia:

Promover la
interaccion idénea
consigo mismo, con los
demas y con la
naturaleza en los
contextos laboral vy
social.

Resultado de

Aprendizaje:

Generar habitos
saludables en su estilo
de vida para garantizar
la prevencién de
riesgos ocupacionales
de acuerdo con el
diagndstico de su
condicion fisica
individual y la
naturaleza 'y
complejidad de su
desempefio laboral.

Buena
participacion de
los asistentes a la
actividad.

REGISTRO FOTOGRAFICO DE LA SESION DE FORMACION

Tema:

Registro fotografico — septiembre 22 de 2022

La actividad que se llevo a cabo por parte de los aprendices se abordaron las
siguientes charlas educativas, previamente se realizaron pausas activas.

1.

2.
3.
4.

Respel.

Precauciones en el Desplazamiento a nivel y desnivel, enfocado a evitar el uso

de dispositivos moviles

Senfales de transito y uso de puente peatonal

Clasificacion de residuos

identificacion de especies de flora y fauna en el CAB
Las zonas y recorrido se desarrollaron en las areas:
Zona externa del auditorio, parqueadero principal, &rea de las canchas mudltiples y




Al igual se abordé los temas de:

Higiene Postural
Hidratacion - Alimentacion
Sedentarismo y

Descanso

REGISTRO DE ASISTENCIA
Se utilizé formato fisico:
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Fecha del encuentro:
septiembre 29 de 2022

Encuentro presencial
en el CAB.

Se socializa medidas
de bioseguridad para
permanencia dentro y
fuera del ambiente de
formacion.

Competencia:
Promover la
interaccion idénea
consigo mismo, con los
demas y con la
naturaleza en los
contextos laboral vy
social.

Resultado de
Aprendizaje:

Generar habitos
saludables en su estilo
de vida para garantizar
la prevencién de
riesgos ocupacionales
de acuerdo con el
diagnéstico de su
condicion fisica
individual y la
naturaleza y
complejidad de su
desempefio laboral.

Tema:

Actividades de
integracion enfocado a
identificar el riesgo
psicosocial en su
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proceso de formacién
y laboral.

Cierre de la jornada de
formacion, integracion
grupal y evaluacién de
RAP’s de la
competencia
Promover...

Se evalUan evidencias
en plataforma
territorium.

Revision de evidencias en Plataforma Territorium

aﬂ|n-m.m @

htos e vida sadaties

o para squpos en expacico Ho
Fecha de nica 2022085 13:43
Fecha de eeiregs 20224040 13:13

S8 acaptaran envegas tagias

Nimero 9 tanios Itacos
1 Haca Gsponeie s evidencs
Instructor MILTON FABER WORALE'S MARIN

Arcavos

JUAN SEBASTIAN SALAZAR MEJIA
JHON HERMOGENES GAUNDEZ
CARVAJAL, HERNAN DARIO MARIN
ISAZA, MILTON FABER MORALES

BELALCAZAR, CARLOS ANDRES
oscaR

ENTRENAMIENTS - x| 4

5 Hacer dsponiie a evidenca

Insintor MILTON FABER MORALE S MARIN

[ p—

St ———

Enazas a passeracisn Hoguna

[rer——

© Comentariofs)

Herramientas
Calificaciones

(CEREEEID .o vorsiss wn.cs

B a®

REGISTRO DE ASISTENCIA
Se utilizé formato fisico:

|

Seecciona lodes.

adpuntos
d Evidoncia: 355360610

Captura de pantalla — septiembre 29 de 2022

REGISTRO DE ASISTENCIA — DOCUMENTO DE APOYO - CAB




